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CAMPEONATO PAULISTA 2026 
Categorias de Base – Série A3 

 

REGULAMENTO  
 

Capítulo I 
Da Denominação e Regulamentação 

 
 
Art. 1º - O Campeonato Paulista – Categorias de Base – Série A3 será disputado de acordo com as 
normas descritas no RGC – Regulamento Geral de Competições. Na parte técnica será observado o 
REC - Regulamento Específico de Competição apresentado no Conselho Arbitral. Em caso de conflito 
entre as disposições do REC e do RGC, prevalecerão as normas contidas no REC, por serem específicas 
da competição. 
 
 

Capítulo II 
Do Período de Disputa 

 
Art. 2º - O Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 será disputado no período de 
abril a novembro do corrente ano. 

 
 

Capítulo III 
Da Participação 

 
Art. 3º - O Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 contará com a participação 
de 44 (quarenta e quatro) equipes, divididas em 3 (três) grupos, assim compostos: 
 

 

Grupo A Grupo B Grupo C
LIGA SOROCABANA  AE CAPÃO BONITO   ABESC CAÇAPAVA

CA DESPORTIVO SOROCABA  SC PAULINENSE   FUTMAX
ATIBAIA FUTSAL  JUBA FUTSAL  AA FERROVIARIA 

 ALIANÇA/JACAREI INSTITUTO FAMILIA   PROSPERE HORTOLANDIA
A LIGA LESTE SELECIONADOS B  KILOUKURA  

 UNILESTE AE METROPOLE  AEC INCRIVEIS FUTSAL 
 GUARULHENSE C13   AE DISCIPULOS 

ADC LAZULI  INST BONS DE BOLA  ATLÉTICO MANGALOT 
 AE CHUTE FUTSAL AE RAPOSAS DA LESTE  GUAIANASES  

 CTC VILA EMA AE FRIBURGO  ROSA NEGRA 
 AECT BOLA NO PÉ ASTROS/INDIANO  ACAP 

 MX7/DIADEMA AD OLIMPIK  A UNIÃO MAUA 
AA FLAMENGO  CFAF/TABOÃO OCIAN  PRAIA CLUBE

 ITAPEVI/LAIFS/SEL ADEF  AD GALATA 
 AA CAMILOPOLIS TABOAO F9 
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Capítulo IV 

Da Forma de Disputa 
 

Art. 4º - O formato de disputa do Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 será 
composto por 4 (quatro) fases de competição, a saber: 
 

1ª Fase: Classificatória  
 

a) As equipes jogarão entre si, dentro do respectivo grupo, em turno único. 
 

b) Ao final desta fase, as equipes melhores posicionadas em seus respectivos grupos serão 
classificadas para as chaves Ouro e Prata da seguinte forma:  

 
Chave Ouro:  1º (primeiros) e 2º (segundos) colocados de cada grupo + dois melhores 3º 
(terceiros) por Índice Técnico (nº de pontos dividido pelo nº de jogos). 
Chave Prata: Outro 3º (terceiro) + 4º (quartos) e 5º (quintos) de cada grupo + melhor 6º por 
Índice Técnico (nº de pontos dividido pelo nº de jogos). 

 
c) Na fase classificatória, em caso de empate na pontuação entre duas ou mais equipes no 

grupo, aplicar-se-á os seguintes critérios de desempate: 
 
c.1. - Maior número de vitórias 
c.2. - Maior saldo de gols 
c.3. - Maior número de gols marcados 
c.4. - Menor número de gols sofridos 
c.5. - Maior Gol Average (nº de gols marcados dividido pelo nº de gols sofridos) 
c.6. - Sorteio na FPFS. 

 
d) Na fase classificatória, em caso de empate no critério Índice Técnico, adotar-se-á os 

seguintes critérios para o desempate: 
d.1. – Melhor Gol Average (nº de gols marcados dividido pelo nº de gols sofridos); 
d.2. - Maior média de gols marcados (gols marcados divididos pelo nº de jogos 

realizados); 
d.3. - Menor média de gols sofridos (gols sofridos divididos pelo n de jogos realizados); 
d.4. - Sorteio na FPFS. 

 
 

2ª Fase: Quartas de Finais 
 

e) As equipes que compõe as Chaves Ouro e Prata serão classificadas de 1ª (primeira) à 8ª 
(oitava) posição por ÍNDICE TÉCNICO (nº de pontos ganhos dividido pelo nº de jogos). Em 
caso de empate na classificação por ÍNDICE TÉCNICO serão utilizados os critérios de 
desempate citados no item “d” deste regulamento: 
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f)  A partir dessa fase os jogos serão únicos, realizados nos ginásios da FPFS, e os confrontos 
serão os seguintes na fase de quartas de finais: 

 

Chaves Ouro e Prata 

1º  x  8º 

2º  x  7º 

3º  x  6º 

4º  x  5º 

 
 
 

g) A equipe vencedora do confronto avançará para a fase semifinal da competição. 
 

h) Em caso de empate no jogo, será aplicado um TEMPO EXTRA com as seguintes durações: 
Categoria Sub 18 =  7 minutos 
Categoria Sub 16 =  6 minutos 
Categoria Sub 14 =  5 minutos 
Categoria Sub 12 =  4 minutos 

 
i) O TEMPO EXTRA deverá ser aplicado 1 minuto após o encerramento da segunda partida. 

Permanecendo o empate no Tempo Extra, a equipe melhor classificada (lado esquerdo da 
tabela) será considerada a vencedora do confronto. 

 
 

3ª Fase: Semifinais 
 

j) As equipes classificadas para a fase semifinal em suas respectivas chaves, serão classificadas 
de 1º (primeiro) a 4º (quarto) lugares por ÍNDICE TÉCNICO, somando-se a pontuação obtida 
nas duas fases anteriores da competição e os confrontos, em partida única, serão os 
seguintes: 

 
 
 
 
 

k) Em caso de empate no ÍNDICE TÉCNICO, serão aplicados os critérios de desempate citados 
no item ”d” deste regulamento. 
 

l) A equipe vencedora da partida avançará para a fase semifinal da competição. 
 
 
 

Chaves Ouro e Prata 

1º x 4º 

2º x 3º 
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m) Em caso de empate no jogo será aplicado o TEMPO EXTRA com as durações citadas no item 
“h” deste regulamento. Permanecendo o empate no Tempo Extra, a equipe melhor 
classificada (lado esquerdo da tabela) será considerada a vencedora do confronto. 
 

 
4ª Fase:  Finais 

 
n) As equipes classificadas para a fase final em suas respectivas chaves, serão classificadas em 

1º (primeiro) e 2º (segundo) lugares por ÍNDICE TÉCNICO, somando-se a pontuação obtida 
nas fases anteriores da competição e se confrontarão, em partida única, em busca do título 
de Campeão Paulista de 2025. 

 
 

 

 
 

o) Em caso de empate no ÍNDICE TÉCNICO, serão aplicados os critérios de desempate citados 
no item ”d” deste regulamento. 

 
p) Em caso de empate no jogo será aplicado o TEMPO EXTRA com as durações citadas no item 

“h” deste regulamento. Permanecendo o empate no Tempo Extra, a equipe melhor 
classificada (lado esquerdo da tabela) será proclamada a Campeã Paulista de 2025. 

 
 

Capítulo V 
Da tabela de jogos e ginásios vistoriados 

 
Art. 5º - A equipe mandante deverá possuir o Laudo de Aprovação do ginásio para exercer o mando 

de jogo no ginásio indicado. Na ausência do Laudo de Aprovação do ginásio, a equipe não poderá 

utilizar o local para jogos promovidos pela FPFS. 

 

Parágrafo Primeiro: O Departamento Técnico da FPFS poderá inverter o local da partida para a 

quadra da equipe adversária, sendo que a equipe mandante da partida manterá as responsabilidades 

de mandante, inclusive do pagamento das taxas de arbitragem. Caso a equipe adversária esteja sem 

o Laudo de Aprovação de seu ginásio, o jogo será suspenso e a equipe mandante terá um prazo de 

até 10 (dez) dias corridos para indicar uma nova data, horário e local para a partida, em comum 

acordo com a equipe adversária, arcando com a respectiva taxa de alteração na tabela. 

 
 

Capítulo VI  
Do Horário de Início das Partidas 

 
Art. 6º - Fica determinado que o horário de início das partidas serão os seguintes: 

Chaves Ouro e Prata 

1º x 2º 
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• Período da manhã: 08h30 

• Período da Tarde: 14h30 
Parágrafo Único: Outros horários poderão ser acordados entre as equipes e o departamento técnico. 

 
 

Capítulo VII 
Da Ordem das Partidas 

 
Art. 7º - A ordem dos jogos na fase classificatória será a seguinte: 
   

1º jogo: Categoria Sub 18 
2º jogo: Categoria Sub 14 
3º jogo: Categoria Sub 16 
4º jogo: categoria Sub 12 

 
 
 

Capítulo VIII 
Dos Ajustes nas Regras 

 
Art. 8º - Os jogos do Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 serão disputados 
com as adaptações e ajustes nas regras para as categorias Sub 12 e Sub 14.  
 

a) DURAÇÃO DAS PARTIDAS: Nas categorias de Base Sub 12 e Sub 14 os jogos serão divididos 
em quatro períodos e terão os seguintes tempos: 

 
a.1 - Sub 12 = 4 x 6 min: Quatro períodos de seis minutos cada, com intervalos de um 
minuto entre o primeiro e segundo e entre o terceiro e quarto períodos. Do segundo para 
o terceiro período haverá um intervalo de cinco minutos. 

 
a.2 – Sub 14 = 4 x 7 min: Quatro períodos de sete minutos cada, com intervalos de um 
minuto entre o primeiro e segundo e entre o terceiro e quarto períodos. Do segundo para 
o terceiro período haverá um intervalo de cinco minutos. 

 
 

NÚMERO DE ATLETAS: Nas categorias de Base Sub 12 e Sub 14 masculinas a partida poderá 
ser iniciada se a equipe estiver com 5 (cinco) atletas.  
Para o segundo período, a equipe deverá estar em quadra com, no mínimo, 10 (dez) 

jogadores e, dentre eles, possuir 5 (cinco) jogadores de primeiro ano para substituir quem 

jogou no primeiro período, caso não possua, a equipe será considerada perdedora por 

número insuficiente de jogadores. No segundo período somente poderão jogar atletas de 

primeiro ano que não tenham jogado no primeiro período da partida.  

No terceiro período a equipe deverá possuir mais 2 (dois) jogadores que ainda não 

participaram da partida, completando assim o número mínimo de 12 (doze) jogadores. O 
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terceiro período somente poderá ser iniciado se a equipe estiver com, no mínimo, 12 (doze) 

atletas em quadra, caso contrário a equipe será considerada perdedora por número 

insuficiente de jogadores. 

 
b) SUBSITUIÇÕES: Nas categorias Sub 12 e Sub 14 haverá a obrigatoriedade da substituição de 

atletas, obedecendo-se os seguintes critérios: 
 

c.1 - Primeiro Período: Iniciar a partida com cinco jogadores.  
 

c.2 - Segundo Período: Substituir todos os jogadores e iniciar o segundo período utilizando 
apenas jogadores de primeiro ano que não participaram do primeiro período da partida. 

 
 c.3 - Terceiro Período: Nesse período deverão jogar dois jogadores que ainda não 
tenham participado do jogo e somente poderão ser substituídos por jogadores que 
também não tenham participado do jogo no primeiro ou segundo período. 
Quanto aos demais jogadores que compõe a equipe no terceiro período, poderão ser 
substituídos por quaisquer outros jogadores, ou seja, no terceiro período deverão estar 
em quadra sempre 2 (dois) jogadores que não participaram da partida no primeiro e 
segundo período. 
Se todos os jogadores forem utilizados durante o primeiro e segundo período do jogo 
atuará com 3 (três) jogadores. Portanto, recomenda-se que 2 (dois) jogadores sejam 
reservados para o terceiro período da partida. 

 

c.4 - Quarto Período: A formação da equipe e as substituições serão livres.  
 

c) BOLA DE SAÍDA: Todos os jogadores, exceto o jogador que faz a reposição de bola, devem 
estar na sua meia quadra de jogo. A bola está em jogo no momento em que é chutada e 
se move claramente para qualquer parte da quadra.  Será possível marcar um gol direto 
na equipe adversária com um tiro de início ou reinício de jogo.  
 

d) ARREMESSO DE META: Nas categorias de Base, Sub 12 e Sub 14, o goleiro ao efetuar um 
arremesso de meta lançando a bola ao setor de ataque, não poderá ultrapassar a linha 
central da quadra pelo alto, devendo a bola tocar o solo da sua meia quadra ou em algum 
atleta da sua equipe ou do adversário. Contra a equipe infratora será marcado um tiro 
livre indireto sobre a linha central da quadra no local onde a bola passou. 

 

e) ARREMESSO E AÇÃO DO GOLEIRO: Nas categorias de Base, Sub 12 e Sub 14, o goleiro, após 
praticar uma defesa para repor a bola em jogo chutando-a de fora da sua área de meta, 
deverá fazê-lo de modo que a bola, antes de ser chutada e atinja a quadra adversária pelo 
alto, esteja apoiada e/ou rolando no solo. Os chutes de “bate pronto” ou de “bola 
pingada” no solo, quando ocorrerem, a bola não poderá ultrapassar a linha central da 
quadra pelo alto. Esta infração será punida com um tiro livre indireto colocando-se a bola 
sobre a linha central no local onde ela passou. 
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f) TIRO LATERAL: Para se executar a cobrança de tiro lateral a bola deverá estar imóvel e 
colocada em cima da linha lateral. 

 

g) FALTAS ACUMULATIVAS: As faltas serão acumulativas durante o 1º e 2º período e entre 
o 3º e 4º período do jogo.  As faltas acumulativas serão zeradas do 2º para o 3º período 
do jogo. Quando houver prorrogação do jogo as faltas acumulativas do 3º e 4º período 
permanecerão para o tempo extra. 

 
h) CAMISA DO “GOLEIRO-LINHA”: Nas categorias de Base a camisa do “Goleiro-Linha” 

poderá ser diferente da camisa do goleiro da equipe, porém, para não causar confusão, 
deverá ter cores e tons diferentes da sua equipe e da equipe adversária. O árbitro, no caso 
de necessidade, solicitará a troca. 

 
 
 

Capítulo IX 
Intervalo dos jogos das categorias Sub 16 e Sub 18 

 
Art. 9º - Entre o primeiro e segundo período das partidas das categorias Sub 16 e Sub 18 haverá um 
intervalo para descanso de 5 (cinco) minutos, devendo os atletas e membros da Comissão Técnica 
permanecer na quadra, não sendo permitida a retirada da equipe para os vestiários. 

 
 

Capítulo X 
Dos Treinadores 

 
Art.10º - No Campeonato Paulista 2026 – categorias de Base – Série A3 será obrigatório o uso do 
Crachá de Identificação de Treinador, pendurado ao pescoço e à frente do peito, diferenciando-os 
dos demais integrantes da comissão técnica dentro da quadra. A não utilização do crachá gerará 
uma multa administrativa ao clube. (inciso “q” do artigo 58º do RGC 2026). 

 
 

Capítulo XI 
Atendimento Médico 

 
Art. 11º - A equipe deverá possuir um profissional da área de saúde (médico ou fisioterapeuta ou 
enfermeiro), todos devidamente habilitados e credenciados pelos seus respectivos conselhos de 
classe com carteira dentro do prazo de validade, para atendimento dos atletas. Esse profissional não, 
necessariamente, precisa ter registro na FPFS e deverá apresentar sua credencial, antes da partida, 
ao anotador. 
Parágrafo Único: Na ausência de um profissional de saúde, a equipe poderá contar com um 
Atendente de Quadra, desde que ele obtenha o devido registro na FPFS para exercer essa função na 
temporada 2026. 
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Capítulo XII 

Da Bola Oficial da FPFS 
 
Art. 12º - Em todos os jogos do Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 deverá 
ser utilizada, obrigatoriamente, a bola da marca Kagiva. É terminantemente proibido a realização de 
partida com outros modelos de bola, sob pena de aplicação de multa pecuniária no valor de R$ 
5.000,00 (cinco mil reais).  
 
 

Capítulo XIII 
Das Torcidas 

 
Art. 13º - É de responsabilidade da equipe mandante adotar todas as providências para a organização 
do jogo conforme previsto no capítulo V do RGC 2026. Deverá ainda controlar o acesso de torcedores 
no ginásio realizando revista na entrada, demarcar os espaços para o público separando as torcidas, 
isolar área de acesso dos jogadores e comissão técnica à quadra de jogo preservando-os do contato 
com o público com utilização de seguranças e outras medidas que contribuam com a segurança e 
ordem da partida. No caso de a torcida causar atos contrários ao bom andamento da partida, a 
equipe, cujos torcedores causadores do episódio adverso, será penalizada com multa administrativa 
de acordo com o previsto no RGC 2026. 
 
Art. 14º - Em todos os jogos do Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 é dever 
do clube, através de seus responsáveis, controlar o comportamento de pais e torcedores. A esse 
respeito será considerado o exposto no artigoS 23º e 24º do RGC 2026. 
 
 

Capítulo XIV 
Da Faixa Alusiva à Competição 

 
Art. 15º - Instalar no ginásio onde será o mandante da partida, faixa padrão (instituída pela FPFS) com 
o nome da competição – CAMPEONATO PAULISTA - no alambrado interno, no centro da quadra, de 
frente para mesa do anotador/cronometrista. 

 
 

Capítulo XV 
Do Protocolo das Partidas 

 
Art. 16º - AUTORIDADE DA EQUIPE DE ARBITRAGEM: A equipe de arbitragem, tem autoridade para 
solicitar providências aos representantes das equipes para cumprimento das normas citadas neste 
regulamento, podendo não iniciar, suspender ou encerrar a partida no caso de não ser atendido ou 
entender que não há condições para a realização ou continuidade da partida. 
 
Art. 17º - Intervalo das partidas das categorias Sub 16 e Sub 18: Entre o primeiro e segundo período 
das partidas das categorias Sub 16 e Sub 18 haverá um intervalo para descanso de 5 (cinco) minutos, 
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devendo os atletas e membros da Comissão Técnica permanecer na quadra, não sendo permitida a 
retirada da equipe para os vestiários. 

 
 

Capítulo XVI 
Da Anulação de Cartões Amarelos 

 
Art. 18º - No Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 os cartões amarelos não 
serão acumulativos, valendo apenas para a partida. 
 
 

Capítulo XVII 
Do Cumprimento de Suspensões 

 
Art. 19º - Prevalece o anunciado nos artigos 98º a 107º do RGC 2026 
 
 

Capítulo XVIII 
Das Inscrições 

 
Art. 20º - As equipes poderão inscrever atletas para o Campeonato Paulista 2026 – Categorias de 
Base – Série A3 até a quarta feira que precede a última rodada da fase classificatória. 
 
Parágrafo Primeiro: Para as fases quartas de finais, semifinal e final da competição somente poderão 
ser utilizados atletas que tenham participado (constar em súmula) em, pelo menos, uma partida na 
fase Classificatória do Campeonato Paulista 2026 – Série A3 na sua categoria ou em categoria superior 
à sua, exceto se, inscrito no prazo determinado, porém impossibilitado de jogar por motivo de doença 
ou lesão, devidamente comprovada por atestado médico e exames comprobatórios. 
 
 
 

Capítulo XIX 
Da Janela de Transferência de Atletas 

 
Art. 22º - Após a inscrição do atleta por uma equipe, será permitida a transferência para outra equipe, 
durante a “Janela de Transferência” no mês de julho do corrente ano, desde que em conformidade 
com os seguintes critérios: 

a) Apresentar Carta de Liberação da equipe de origem. Caso não obtenha a carta liberatória, 
deverá cumprir estágio de 120 (cento e vinte) dias; 

b) O atleta poderá ter participado (constar o nome em súmula) de, no máximo, até 3 (três) 
partidas pela equipe de origem. 
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Capítulo XX 
Da Premiação 

 
Art. 23º - Será conferido para as equipes campeãs e vice-campeãs das Chaves Ouro e Prata um troféu 
e 25 (vinte e cinco) medalhas douradas (equipe campeã) e 25 (vinte e cinco) medalhas prateadas 
(equipe vice-campeã). 
 

 
 

Capítulo XXI 
Das Denuncias 

 
Art. 24° - Equipe participante da competição ao denunciar atuação irregular de atleta ou membro da 
Comissão Técnica, deverá fazê-la até o final de cada fase da competição. Após esse prazo não terá 
efeito, sendo considerada decadente (Art. 139º do RGC 2026).  
 
 

Capítulo XXII 
Do Acesso e Descenso 

 
Art. 25º - Conforme previsto no capítulo XXIV do RGC 2026, nas categorias de Base o acesso e 
descenso das equipes será realizado através do Ranking de Eficiência do Campeonato Paulista 2026. 
 
Art. 26º - No final da temporada 2026, as 3 (três) equipes melhores classificadas no Ranking de 
Eficiência, terão acesso a série A2 na temporada de 2027. 
 
Parágrafo Único: Será implantada a pontuação disciplinar no Ranking de Eficiência, desta forma, 
serão subtraídos pontos do total do Ranking da equipe, da seguinte forma: 
 

Cartões Amarelos: para cada cartão amarelo recebido por atleta ou membro da comissão 
técnica será descontado 1 (um) ponto no Ranking. 

 
Cartões Vermelhos: para cada cartão vermelho recebido por atleta ou membro da comissão 
técnica serão descontados 2 (dois) pontos no Ranking. 
 
WO – Equipe que tiver contra si a aplicação de WO terá uma subtração de 50 (cinquenta) 
pontos no ranking, por partida. 
 
Insuficiência de Atletas: A equipe que tiver contra si a aplicação da perda de pontos por 
insuficiência de atletas terá a subtração de 20 (vinte) pontos no ranking, por partida. 
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Art. 27º - A equipe que deixar de participar de uma das competições realizadas na temporada 2026 
NÃO será promovida para a série A2, caso alcance classificação no Ranking de Eficiência. 
 
 

Capítulo XXIII 
Das Disposições Finais 

 
Art. 28º - No Campeonato Paulista 2026 – Categorias de Base – Série A3 não haverá os confrontos 
para disputa de 3º e 4º lugares.  
 
Art. 29º - Os casos omissos nesse regulamento serão analisados e resolvidos pela Direção Técnica, 
Comissão Disciplinar e Presidência da FPFS. 
 
 
                                                                                                 São Paulo, 26 de março de 2026. 
                                                                                                               
 
                                                                                                             NILTON C. ROMÃO 
                                                                                                                     Presidente 
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