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CAMPEONATO PAULISTA 2026 
Categorias de Iniciação – Série A3 

 
 

R E G U L A M E N T O 
 
 

Capítulo I 
Da Denominação e Regulamentação 

 
Art. 1º - O Campeonato Paulista – Categorias de Iniciação – Série A3 será disputado de acordo com as 
normas descritas no RGC – Regulamento Geral de Competições. Na parte técnica será observado o REC 
- Regulamento Específico de Competição apresentado no Conselho Arbitral. Em caso de conflito entre 
as disposições do REC e do RGC, prevalecerão as normas contidas no REC, por serem específicas da 
competição. 
 

Capítulo II 
Do Período de Disputa 

 
Art. 2º - O Campeonato Paulista – Categorias de Iniciação – Série A3 será disputado no período de abril 
a novembro do corrente ano. 

 
Capítulo III 

Da Participação 
 

Art. 3º - O Campeonato Paulista – Categorias de Iniciação – Série A3 contará com a participação de 30 
(trinta) equipes divididas em 2 (dois) grupos conforme abaixo descritos: 
 

 
 

Grupo A Grupo B
 LIGA SOROCABANA/KGB  SC PAULINENSE

INST FAMILIA/LORENA CC TATUI
PROSPERE HORTOLÃNDIA MOGI DAS CRUZES EC 

 ATIBAIA FUTSAL  ASTROS/INDIANO
 ROSA NEGRA/IPASURE  PEQUENINOS
 AE RAPOSAS DA LESTE  EC ITAQUERENSE

 NACIONAL AC  FURIA FUTSAL
 RESILIENCE  C13 ESPORTES

 COMPANY SPORTS  RSOCCER CFA/SMEL FERRAZ
 NAPOLE SPORTS  CAMISA 10 "B"

 AA FLAMENGO  PONTO DE ENCONTRO
 ITAPEVI/LAIF/SEL  ASS PROJETANDO SONHOS

 TABOAO F9 GUARULHENSE
CFAF TABOÃO  BOLA NO PÉ/SÃO VICENTE

 R7 FUTSAL  JABAQUARA AC
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Art. 4º - O Campeonato Paulista – Categorias de Iniciação – Série A3 será disputado em duas etapas. A 
primeira será denominada de Campeonato de Categorias, isto é, o título de Campeão Paulista será 
disputado individualmente pelas categorias disputantes (sub 07, sub 08, sub 09 e sub 10). A segunda 
etapa será denominada de Torneio de Clubes, ou seja, as pontuações obtidas pelas categorias serão 
somadas para se obter o clube vencedor do confronto. Este Torneio receberá o nome de Torneio União. 
 

Capítulo IV 
Da Ordem dos Jogos 

 
Art. 5º - No Campeonato Paulista – Categorias de Iniciação – Série A3 a ordem dos jogos será a seguinte: 

 
1º jogo: categoria Sub 07 
2º Jogo: categoria Sub 08 
3º jogo: categoria Sub 09 
4º jogo: categoria Sub 10 

 
 

Capítulo V 
Da Forma de Disputa 

 
Art. 6º: 1ª Etapa > Campeonato por Categorias: As equipes disputarão o título de campeão Paulista 
nas respectivas categorias que participam. 
 
 2ª Etapa: Campeonato por Clube (Torneio União de Clubes): As equipes disputam o título de 
campeão Paulista por clube, ou seja, soma-se a pontuação de todas as categorias para se conhecer a 
equipe vencedora dos confrontos e consequentemente a campeã geral da competição. 

 
 

Primeira Etapa: Campeonato por Categorias 
 
1ª FASE: Classificatória  

 
a) As equipes, distribuídas em 2 (dois) grupos, jogarão entre si, em turno único, dentro do próprio 

grupo. 
 

b) Ao final desta fase, através da classificação geral, as equipes serão classificadas para as Chaves 
Ouro, Prata, Bronze e Rubi da seguinte forma: 
 

Chave OURO Chave PRATA Chave BRONZE Chave RUBI 
1ª a 8ª  9ª a 16ª  17ª a 24ª 25ª a 30ª 
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c) Em caso de empate entre duas ou mais equipes na classificação, utilizar-se-á os seguintes critérios 
de desempate: 

 

c.1. – Maior número de vitórias; 
c.2. – Melhor saldo de gols; 
c.3. – Maior número de gols marcados; 
c.4. – Menor número de gols sofridos; 
c.5. – Melhor Gol Average (número de gols marcados divididos pelo número de gols sofridos); 
c.6. – Sorteio na FPFS. 
 
 

 
2ª Fase: Quartas de Finais 

 
d) Os jogos, a partir desta fase, serão nos ginásios Presidente Ciro I e II. 

 
e) Os confrontos da fase quartas de finais, nas chaves Ouro, Prata e Bronze serão os seguintes: 

 

Chave OURO Chave PRATA Chave BRONZE 

1ª x 8ª  9ª x 16ª 17ª x 24ª  

2ª x 7ª 10ª x 15ª 18ª x 23ª 

3ª x 6ª 11ª x 14ª 19ª x 22ª 

4ª x 5ª 12ª x 13ª 20ª x 21ª 

 
f) Na chave Rubi, as equipes classificadas nas posições 25ª (vigésima quinta) e 26ª (vigésima sexta) 

avançarão direto para a fase semifinal, enquanto as demais se enfrentarão da seguinte forma: 
 

Chave RUBI 

27ª x 30ª  

28ª x 29ª 
 

 

g) As equipes vencedoras dos confrontos avançam para a fase semifinal. Em caso de empate no jogo 
será realizado um TEMPO EXTRA com duração de 3 minutos. O TEMPO EXTRA deverá ser aplicado 
1 minuto após o encerramento da partida. Permanecendo o empate no jogo, a equipe melhor 
classificada na 1ª fase (lado esquerdo da tabela) será a vencedora do confronto. 
 
 
 

3ª Fase: Semifinais 
 

h)  As equipes classificadas para a fase semifinal da competição em suas respectivas chaves, serão 
classificadas de 1º e 4º lugares, somando-se toda a pontuação obtida nas fases anteriores e os 
confrontos serão os seguintes: 
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Chaves 

OURO, PRATA, BRONZE 

1º x 4º 

2º x 3º 
 

 

i) Na Chave Rubi as equipes vencedora s da fase de quartas de finais se juntarão com as equipes que 
avançaram direto para a fase semifinal. As 4 (quatro) equipes serão classificadas de 1ª a 4ª 
posições por INDICE TÉCNICO (nº de pontos dividido pelo nº de jogos). Os confrontos estão logo 
abaixo descritos:  
 

j) Em caso de empate na classificação da Chave Rubi, utilizar-se-á os seguintes critérios para o 
desempate: 
j.1. – Melhor saldo de Gol Average (nº de gols marcados divididos pelo nº de gols sofridos); 
J.2. – Maior média de gols marcados (gols marcados divididos pelo nº de jogos realizados); 
J.3. – Menor média de gols sofridos (gols sofridos divididos pelo nº de jogos realizados); 
J.4. – Sorteio na FPFS. 
 
 

Chave RUBI 

1º x 4º 

2º x 3º 
 

 

k) As equipes vencedoras dos confrontos serão classificadas para a fase final de cada categoria, em 
suas respectivas chaves. Em caso de empate no jogo será realizado um TEMPO EXTRA com 
duração de 3 minutos. Permanecendo o empate no jogo, a equipe melhor classificada, somando-
se a pontuação obtida nas fases anteriores, (lado esquerdo da tabela) será a vencedora. 

 
 

4ª Fase: Finais 
 

l)  As equipes classificadas para a fase final da competição em suas respectivas chaves, serão 
classificadas em 1º e 2º lugares, somando-se toda a pontuação obtida nas fases anteriores e os 
confrontos serão os seguintes: 

 

Chaves 
OURO, PRATA, BRONZE 

1º x 2º 
 
 

m) Na Chave Rubi, a classificação de 1º e 2º lugares será definida por INDICE TÉCNICO. Em caso de 
empate deve recorrer ao item “j” deste regulamento para o desempate. 
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n) As equipes vencedoras dos confrontos serão proclamadas CAMPEÃS de cada categoria, em suas 
respectivas chaves. Em caso de empate no jogo será realizado um TEMPO EXTRA com duração 
de 3 minutos. Permanecendo o empate no jogo, a equipe melhor classificada, somando-se a 
pontuação obtida nas fases anteriores, (lado esquerdo da tabela) será a campeã. 
 

 
 
 
 
 
 

Segunda Etapa: Campeonato por Clubes 
Torneio União de Clubes 

 
 

o) Para esta etapa da competição será realizado o Ranking de Eficiência dos clubes somando-se a 
pontuação obtida pela equipe na fase classificatória da competição em suas 4 (quatro) categorias. 
A classificação será por Índice Técnico (soma de pontos conquistados dividida pela soma de jogos 
das 4 (quatro) categorias, multiplicado por 1000 (mil).  
 

p) Em caso de empate na classificação do Ranking de Eficiência, aplicar-se-á os seguintes critérios 
para o desempate, somando-se a pontuação das 4 (quatro) categorias: 
l.1. – Maior número de vitórias; 
l.2. – Melhor saldo de gols; 
l.3. – Maior número de gols marcados;  
l.4. – Menor número de gols sofridos; 
l.5. – Melhor Gol Average (nº de gols marcados dividido pelo nº de gols sofridos); 
l.6. – Sorteio na FPFS. 

 
 

q)  Através do Ranking de Eficiência as equipes serão assim classificadas: 
 

CHAVES OURO, PRATA E BRONZE: Compostas por 8 (oito) equipes cada. 
CHAVE RUBI: Composta por 6 (seis) equipes. 

 
 

r) O Torneio União será disputado em 3 (três) fases e os confrontos serão pré-definidos. 
1ª – Quartas de Finais 
2ª – Semifinais 
3ª – Finais  
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CHAVES OURO, PRATA E BRONZE (Formação e confrontos): 

 

                                                                    4as de Finais 
    Semifinais  1º / 9º / 17º Semifinais      

  Finais  Perd J1 Jogo 1 Venc J1  Finais   

Disputa 5º e 6º   8º / 16º / 24º   Disputa 1º e 2º 

  Venc J7 Jogo 7   Jogo 5 Venc J5   

      4º / 12º / 20º       

    Perd J2 Jogo 2 Venc J2     

      5º / 13º / 21º        

5º Jogo 10       Jogo 9 1° 

      3º / 11º / 19º       

    Perd J3 Jogo 3 Venc J3     

      6º / 14º / 22°       

  Venc J8 Jogo 8   Jogo 6 Venc J6   

      2º / 10° / 18°       

    Perd J4 Jogo 4 Venc J4     

      7º / 15º / 23º       

Disputa 7º e 8º       Disputa 3º e 4º 

  Perd J 7       Perd J5   

7º Jogo 12       Jogo 11 3° 

  Perd J8       Perd J6   

 
 
CHAVE RUBI (Formação e confrontos): 
 

4as SEMI    

25º     

         FINAL   

30º Jogo 3 Venc J3   

Jogo 1 Venc J1     

27º       

    Jogo 6 CAMPEÃO 

28º       

Jogo 2 Venc J2     

29º Jogo 4 Venc J4   

        

26º     

 
Perd. 1ª rodada (4as) 

Perd. 2ª rodada (Semi) 

  Perd J1 Perd J3   

5º/6º Jogo 5 Jogo 7 3º/4º 

  Perd J2 Perd J4   
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s) No Torneio União de Clubes a equipe vencedora do confronto é aquela que somar mais pontos 
ganhos, somando-se os pontos obtidos pelas 4 (quatro) categorias, após a realização das 2 (duas) 
partidas. 

 

t) Após as 2 (duas) partidas, em caso de empate nos pontos ganhos, utilizar-se-á os seguintes 
critérios de desempate para se conhecer a equipe vencedora: 

t.2.1 - Maior número de gols marcados; 
t.2.2 - Menor número de gols sofridos; 
t.2.3 - Maior Gol Average (gols marcados divididos pelo número de gols sofridos); 
t.2.4 - Equipe melhor classificada no Ranking de Eficiência (mandante da segunda 
partida). 

 
u) Fases de Quartas e Semifinais: Os jogos dessas fases serão realizados nos ginásios das próprias 

equipes no sistema de ida e volta, sendo que a partida de volta será realizada no ginásio da equipe 
melhor classificada no Ranking. 
 

v) Fase Final: Os jogos finais do Torneio União de Clubes serão realizados nos ginásios da Federação 
Paulista de Futsal e serão em partida única. 
 

 
Capítulo IV 

Dos Ajustes e Adaptações nas Regras 
 

Art. 7º - DURAÇÃO DOS JOGOS – Regra 7: Nas categorias de iniciação (Sub 07 a Sub 10) os jogos serão 
divididos em quatro períodos de cinco minutos cada, com intervalos de um minuto entre o primeiro e 
segundo e entre o terceiro e quarto períodos. Do segundo para o terceiro período haverá um intervalo 
de cinco minutos, devendo as equipes permanecerem em quadra. 
 
Art. 8º - NÚMERO DE ATLETAS E SUBSTITUIÇÕES – Regra 3 

 

a) Número de Atletas: 

a.1. - Nas categorias de Iniciação Sub 07 e Sub 08 a equipe deverá possuir, no mínimo, 10 (dez) 

atletas. 

a.2. - Nas categorias de Iniciação Sub 09 e Sub 10, a equipe deverá possuir, no mínimo, 12 

(doze) atletas.  

a.3. – Nas categorias de Iniciação Sub 07 e Sub 08, o jogo poderá ser iniciado se a equipe 

possuir, no mínimo, 5 (cinco) atletas para jogar o primeiro período. Para o segundo período 

da partida a equipe deverá possuir mais 5 (cinco) atletas para substituir quem jogou no 

primeiro período. Caso não possua mais 5 (cinco) atletas, a equipe será considerada 

perdedora por número insuficiente de jogadores e o jogo será encerrado.  

Nas categorias de Iniciação Sub 09 e Sub 10, o jogo poderá ser iniciado se a equipe possuir, no 

mínimo, 5 (cinco) atletas para jogar o primeiro período. Para o segundo período deverá 
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possuir mais 5 (cinco) atletas para substituir quem jogou no primeiro período. Caso não 

possua mais 5 (cinco) atletas, será considerada perdedora por número insuficiente de 

jogadores e o jogo será encerrado. No terceiro período a equipe deverá possuir mais 2 (dois) 

jogadores que ainda não participaram da partida, completando assim o número mínimo de 12 

(doze) jogadores. O terceiro período somente poderá ser iniciado se a equipe estiver com, no 

mínimo, 12 (doze) atletas em quadra, caso contrário a equipe será considerada perdedora por 

número insuficiente de jogadores. 

b) Substituições: 

 
b.1. - Nas Categorias de Iniciação Sub 07 e Sub 08 as substituições serão obrigatórias e 
deverão seguir os seguintes critérios: 

 
b.1.1. - Primeiro Período: Iniciar a partida com cinco atletas. 

 
b.1.2. - Segundo Período: Substituir todos os atletas e iniciar o segundo período utilizando 
cinco atletas que não participaram do primeiro período da partida.  

 
b.1.3. - Terceiro e Quarto Períodos: A formação da equipe e as substituições serão livres, 
ficando recomendado, caso a equipe possua mais de 10 (dez) atletas, que no terceiro 
período da partida sejam incluídos dois atletas que ainda não tenham participado do jogo 
e, caso sejam substituídos, que sejam por atletas que ainda não participaram da partida.   

 
b.2 – Categorias de Iniciação Sub 09 e Sub 10 as substituições serão obrigatórias e deverão 
seguir os seguintes critérios: 

b.2.1. – Primeiro Período: Iniciar a partida com cinco atletas. 
 
b.2.2. - Segundo Período: Substituir todos os atletas e iniciar o segundo período utilizando 
cinco atletas que não participaram do primeiro período da partida.  
 
b.2.3. - Terceiro Período: Nesse período deverão jogar 2 (dois) jogadores que ainda não 
tenham participado do jogo e somente poderão ser substituídos por jogadores que 
também não tenham participado do jogo no primeiro ou segundo período. 
Quanto aos demais jogadores que compõe a equipe no terceiro período, poderão ser 
substituídos por quaisquer outros jogadores, ou seja, no terceiro período deverão estar 
em quadra sempre 2 (dois) jogadores que não participaram da partida no primeiro e 
segundo período. 

 
Se a equipe estiver com 12 (doze) ou mais jogadores em quadra e eles forem utilizados 
durante o primeiro e segundo período do jogo, deverá jogar com 3 (três) jogadores no 
terceiro período. Portanto, recomenda-se que 2 (dois) jogadores sejam reservados para 
o terceiro período da partida. 

 
b.2.4. - Quarto Período: A formação da equipe e as substituições serão livres.  
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c) Fica excluída a obrigatoriedade da substituição do atleta que foi atendido em quadra, nas 

categorias de Iniciação. 
 

Art. 9º - SUBSTITUIÇÃO DO GOLEIRO – Regra 3: 
Nas categorias de Iniciação, Sub 07 a Sub 10, não será permitido substituir o goleiro por jogador 
de linha, exceto quando houver contusão grave e/ou a equipe não possuir goleiro reserva. 
 
Obedecendo os critérios de substituição estabelecidos para os 3 (três) primeiros períodos do 
jogo, caso a equipe não possua goleiro(s) poderá utilizar um jogador de linha para a posição, 
seguindo os seguintes critérios: 
 
a) A equipe não possui nenhum goleiro: Utilizar um jogador de linha para a posição no primeiro 

período (este jogador não poderá jogar no segundo período) e utilizar um outro jogador de 
linha para a posição no segundo período. No terceiro e quarto período deverá utilizar 
qualquer jogador de linha como goleiro. Os jogadores de linha que forem utilizados como 
goleiros, poderão retornar, em outro período, à posição de jogador de linha. 
 

b) A equipe possui apenas 1 (um) goleiro: Poderá utilizar o goleiro no primeiro ou segundo 
período e utilizar um jogador de linha no gol no período em que o goleiro não atuou (1º ou 
2º).  
No terceiro e quarto período da partida a equipe deverá utilizar o único goleiro, podendo ser 
substituído apenas em caso de contusão grave. 
 

A equipe possui 2 (dois) ou 3 (três) goleiros: Neste caso a equipe deverá utilizar os goleiros nos 
períodos da partida conforme a regra estabelecida. 

 
Art. 10º - BOLA DE SAÍDA – Regra 8: Não será válido o gol de chute direto a meta adversária no início 
ou reinício de jogo, mesmo que a bola toque no goleiro ou jogador adversário. Caso aconteça o tento 
resultante de bola de saída irregular, o reinício de jogo dar-se-á com um arremesso de meta a favor da 
equipe adversária. 

 
Art. 11º - ARREMESSO DE META – Regra 16: A bola estará em jogo no momento em que for lançada 
ou jogada pelo goleiro e se mova claramente, não precisando sair da área de meta. 
Nas categorias de Iniciação (Sub 07 a Sub 10) o arremesso de meta receberá os seguintes ajustes e 
adaptações: 
 

a) Marcação da Equipes Adversária: Os jogadores da equipe adversária deverão estar 
posicionados atrás da linha de 10m, podendo avançar após a bola entrar em jogo. Se os 
jogadores da equipe adversária invadirem o espaço antes do arremesso, o mesmo deverá ser 
repetido. 

 
b) Lançamento do Goleiro: Liberado o lançamento do goleiro ao setor de ataque. O goleiro será 

o único jogador que terá a prerrogativa de lançar a bola diretamente ao setor de ataque, 
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desde que a bola toque o solo da sua meia quadra. Se a bola ultrapassar a linha central da 
quadra pelo alto será marcado um tiro livre indireto contra a equipe infratora sobre a linha 
central da quadra no local onde a bola passou.  

 
c) Transferência da bola ao setor de ataque: Após o arremesso de meta pelo goleiro em seu 

setor defensivo, a bola não poderá ser transferida ao setor de ataque no segundo toque, 
somente do terceiro toque em diante.  

 
d) Transferência da bola ao setor de ataque de dentro da área de meta: Após o arremesso de 

meta, a bola não poderá ser transferida do interior da área de meta ao setor de ataque e 
ultrapassar a linha central da quadra pelo alto. Contra a equipe infratora será marcado um 
tiro livre indireto sobre a linha central da quadra no local onde a bola passou. 

 
 

Art. 12º - ARREMESSO E AÇÃO DO GOLEIRO – Regra 16: O goleiro, após praticar uma defesa para repor 

a bola em jogo chutando-a de fora da sua área de meta, deverá fazê-lo de modo que a bola, antes de ser 

chutada e atinja a quadra adversária pelo alto, esteja apoiada e/ou rolando no solo. Os chutes de “bate 

pronto” ou de “bola pingada” no solo, quando ocorrerem, a bola não poderá ultrapassar a linha central 

da quadra pelo alto. Esta infração será punida com um tiro livre indireto colocando-se a bola sobre a 

linha central no local onde ela passou. 

 

Art. 13º - TIRO LATERAL – Regra 15: A FIFA determinou que para se executar a cobrança de tiro lateral 
a bola deverá estar imóvel e colocada em cima da linha lateral. Será permitido que o jogador pise dentro 
da quadra na cobrança do Tiro Lateral. 
 

Nas categorias de Iniciação (Sub 07 a Sub 10) a FPFS delibera que permanecerão as regras já utilizadas, 
podendo a bola ser colocada fora da quadra na distância de até 20 cm da linha lateral. 

 
Se um jogador executar o tiro lateral contra a meta adversária, o tento só será valido após ter havido, 
obrigatoriamente, três toques na bola executados por jogadores da mesma equipe. Se penetrar no gol 
diretamente ou ter ocorrido apenas o segundo ou ainda o terceiro toque ocorrer ao atingir ou ser dado 
pelo jogador adversário, o gol não será válido, sendo reiniciado o jogo com arremesso de meta em favor 
da equipe adversária. 
 

Art. 14º - METAS – Regra 1: A altura das traves nas categorias de Iniciação serão de 1,70 (um metro e 
setenta centímetros). 
 
Art. 15º – FALTAS ACUMULATIVAS – Regra 13: Nas categorias de Iniciação (Sub 07 a Sub 10), a cada 
início de período de jogo, as faltas acumulativas serão zeradas. A equipe infratora poderá formar 
barreira até a terceira falta cometida em cada período do jogo. A partir da quarta falta cometida, a 
infração será cobrada direta ao gol sem formação de barreira podendo a equipe beneficiada optar pelo 
tiro de 10m. 

 

Nota Explicativa: Quando houver prorrogação do jogo as faltas acumulativas do 4º período permanecem 
para o tempo extra. 
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Art. 16º - CARTÃO AZUL - DESCLASSIFICAÇÃO DE JOGADOR DA PARTIDA Regra 12:  Nas categorias de 
Iniciação, Sub 07 a sub 10, será introduzido o CARTÃO AZUL. 
Este cartão será utilizado para desclassificar o jogador da partida nos casos em que ele comete uma 

infração e já possuía um cartão amarelo. Neste caso, o árbitro mostrará o CARTÃO AZUL ao treinador 

da equipe indicando que o jogador foi desclassificado da partida, podendo ser substituído por outro 

atleta. O atleta desclassificado poderá permanecer no banco de reservas, porém não poderá retornar a 

partida.  

As Infrações punidas com o cartão vermelho direto continuarão sendo aplicadas conforme a Regra 

Nacional. 

 

Art. 17º - PARTICIPAÇÃO DE MENINAS NAS CATEGORIAS DE INICIAÇÃO: É permitido o registro e a 
inclusão de meninas, tendo em vista as pesquisas e estudos científicos sobre crescimento e 
desenvolvimento infantil que apontam não haver diferenças significativas entre meninos e meninas 
entre 0 e 10 anos de idade relacionadas a estatura, peso, proporcionalidade corporal, composição 
corporal (tecidos ósseo, muscular e adiposo) e, consequentemente, em caso de oportunidade, instrução 
e encorajamento equivalentes, tenderão a apresentar valores semelhantes de força, potência, 
velocidade, resistência, bem como habilidades motoras compatíveis ao jogo de Futsal. 
 

OBSERVAÇÃO: Foi suprimido o ajuste na regra adaptada às categorias de Iniciação que permitia uma 

segunda devolução de bola ao goleiro após o arremesso de meta. 

 

 

Capítulo V 

Do mando das partidas 

 

Art. 18º - A equipe mandante deverá possuir o Laudo de Aprovação do ginásio para exercer o mando de 

jogo no local indicado. Na ausência do Laudo de Aprovação do ginásio, a equipe não poderá utilizar o 

ginásio para jogos promovidos pela FPFS. 

 

Parágrafo Primeiro: O Departamento Técnico da FPFS poderá inverter o local da partida para a quadra 

da equipe adversária, sendo que a equipe mandante da partida manterá as responsabilidades de 

mandante, inclusive do pagamento das taxas de arbitragem. Caso a equipe adversária esteja sem o 

Laudo de Aprovação de seu ginásio, o jogo será suspenso e a equipe mandante terá um prazo de até 10 

(dez) dias corridos para indicar uma nova data, horário e local para a partida, em comum acordo com a 

equipe adversária. 
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Capítulo VI 
Da Participação do atleta em outra categoria 

 
Art. 19º - Atletas de uma categoria poderão jogar na categoria imediatamente superior à sua, desde que 
não joguem no mesmo dia.  
 
 

Capítulo VII 
Dos Cartões Amarelos 

 

Art. 20º - Os cartões amarelos não serão acumulativos e serão válidos apenas para a partida.  
 
 

 
CAPÍTULO VIII 

Atuação irregular de atleta ou membro de Comissão Técnica 
 
Art. 21º - Conforme art. 127º do RGC – Regulamento Geral de Competições 2026, complementando-se 
com referência a fase de “play off” do Torneio União de Clube, quando um atleta ou membro da 
Comissão Técnica atuar irregularmente em uma partida, a equipe (todas as categorias) será eliminada 
da competição e a equipe adversária será declarada a vencedora do confronto. 
 
 
 

Capítulo IX 
Atendimento Médico 

 
Art. 22º - A equipe deverá possuir um profissional da área de saúde (médico ou fisioterapeuta ou 
enfermeiro), todos devidamente habilitados e credenciados pelos seus respectivos conselhos de classe 
com carteira dentro do prazo de validade, para atendimento dos atletas. Esse profissional não, 
necessariamente, precisa ter registro na FPFS e deverá apresentar sua credencial, antes da partida, ao 
anotador. 
 
Parágrafo Único: Na ausência de um profissional de saúde, a equipe poderá contar com um Atendente 
de Quadra, desde que ele obtenha o devido registro na FPFS para exercer essa função na temporada 
2026. 
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Capítulo X 

Da Premiação 
 

Art. 23º - Na finalização de cada etapa da competição (Campeonato de Categorias e Torneio de Clubes) 
será conferido um troféu para cada equipe campeã e vice campeã e 25 (vinte e cinco) medalhas douradas 
para as equipes campeãs e 25 (vinte e cinco) medalhas prateadas para as equipes vice campeãs 
 
Art. 24º - TROFÉU INCENTIVO: Com a finalidade de estimular a participação de todos os jogadores na 
partida, para equipe que utilizar os 15 atletas no jogo, sendo que cada atleta jogue por, pelo menos, um 
período do jogo sem ser substituído, será concedido 10 pontos por partida. Ao final da temporada será 
efetuada a somatória de pontos auferido pelas 4 (quatro) categorias da equipe. Aquela que somar o 
maior número de pontos receberá o TROFÉU INCENTIVO.  
Em caso de empate na pontuação serão utilizados os seguintes critérios para o desempate: 

a) Maior quantidade de títulos de campeão; 
b) Maior quantidade de títulos de vice-campeão; 
c) Melhor Índice Técnico (número de pontos dividido pelo número de jogos) 
d) Maior número de vitórias; 
e) Melhor saldo de gols; 
f) Menor quantidade de pontos negativos (cartões, wo e insuficência de jogadores); 
g) Sorteio na FPFS. 

 
 

Capítulo XI 
Do Acesso e Descenso para Temporada 2027 

 
Art. 25º - Conforme previsto no capítulo XXVII do RGC – Regulamento Geral de Competições 2026, nas 
categorias de Iniciação o acesso e descenso das equipes será realizado através do Ranking de Eficiência 
Anual, somando-se a pontuação obtida nas competições da temporada 2025. 
 
Parágrafo Único: Será implantada a pontuação disciplinar no Ranking de Eficiência, desta forma, serão 
subtraídos pontos do total do Ranking da equipe, da seguinte forma: 
 

Cartões Amarelos: para cada cartão amarelo recebido por membro da comissão técnica será 
descontado 1 (um) ponto no Ranking. 

 

Cartões Vermelhos: para cada cartão vermelho recebido por membro da comissão técnica serão 
descontados 2 (dois) pontos no Ranking. 

 
WO – Equipe que tiver contra si a aplicação de WO terá uma subtração de 50 (cinquenta) pontos 
no ranking, por partida. 
 
Insuficiência de Atletas: A equipe que tiver contra si a aplicação da perda de pontos por 
insuficiência de atletas terá a subtração de 20 (vinte) pontos no ranking, por partida. 
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Art. 26º - No final da temporada 2026, as 3 (três) melhores equipes classificadas no Ranking de Eficiência 
terão acesso a Série A2 na temporada de 2027, desde que atendam aos requisitos previstos do RGC.  
 

Capítulo XII 
Das Disposições Finais 

 
Art. 27º - Os casos omissos nesse regulamento serão analisados e resolvidos pela Direção Técnica, 
Comissão Disciplinar e Presidência da FPFS. 
 
 
 

São Paulo, 23 de março de 2026. 
 
 
            NILTON C. ROMÃO 
                   Presidente 
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